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ALVASTRA TILL VADSTENA  
PILGRIMSVANDRINGAR  
I en tid av tempoökning, står pilgrimstanken som ett tecken på en annan form av 
livsstil med tid för tystnad, eftertanke, långsamhet, enkelhet och inre ro. 
Välkommen till en vandring i levande klostermiljöer bland medeltida kyrkor i 
vacker natur mellan Alvastra och Vadstena!  
 
Vadstena & Dals församlingar har tillsammans med Pilgrimscentrum ordnat en 
möjlighet till en enkel tvådagarsvandring, alternativt helgvandring på egen hand 
eller med vänner längs Klosterleden till Vadstena. Lämplig startpunkt är i Alvastra. 
Om ni är en grupp som planerar att vandra, kan ni kontakta Pilgrimscentrum om ni 
vill ha hjälp med att arrangera vandringen.  
 

 
Pilgrimsvandrare på väg.  
 

FÖRSLAG PÅ PLANERING FÖR PILGRIMSVANDRING  
ALVASTRA - VADSTENA  
Om ni vill övernatta i närheten av Alvastra kan detta ske i församlingshemmet i 
Västra Tollstad eller Ombergs turisthotell. Ni kan starta vandringen i Alvastra 
exempelvis en torsdagsförmiddag och vandra dag 1, till Rogslösa. När ni efter 
några timmar passerar Heliga Hjärtas kloster kanske ni kan delta vid 
tidegärdsbönen kl. 11.45. Under torsdagseftermiddagen kommer ni att se 
kyrktornet på Rogslösa kyrka. Vid kyrkan ligger också församlingshemmet där ni 
stannar för natten. Dag 2, fredag, ägnas åt vandring mot Vadstena och ni passerar 
kyrkorna i Örberga och Nässja på vägen. När ni kommer till Vadstena finns 
möjlighet att delta vid fredagsmässa i Klosterkyrkan kl. 18.00.  
 
Vandringen kan förstås genomföras en helg eller några andra dagar som passar 
bra. En god vandringsrytm är att vandra 1/tim, vila 15 min, med en väl tilltagen 
lunchrast under dagen. 
 



ALVASTRA - VADSTENA 

Kartor finns att köpa hos Pilgrimscentrum i Vadstena för 20 kr/st, kartan kan 
också skickas per post eller hämtas gratis på www.pilgrimscentrum.se, sök under 
rubrik arkiv. 
 
Mässor i Vadstena Klosterkyrka  
I Vadstena, finns möjlighet att delta vid fredagsmässa kl.18.00, samt på 
morgonmässor mån – fred, och mässa söndagsförmiddag i Klosterkyrkan.  
www.svenskakyrkan.se/vadstena
 
 
LOGI 
Församlingar och församlingshem 

� Västra Tollstad församlingshem, tfn: 0144-101 28. 
� Rogslösa församlingshem, Eremitcell och Örberga biskopshus,  

tfn: 0143-298 51, 9.00 – 12.00, eller e-post: 
vadstena.pastorat@vadstena.nu 
www.svenskakyrkan.se/pastorat/dalsforsamling

� Nässja församlingshem och Eremitage, 
tfn 0143-105 71 pilgrimscentrum@svenskakyrkan.se 

 
Mat & logi  

� Ombergs turisthotell, tfn: 0144-330 02, www.ombergsturisthotell.se 
� Stocklycke vandrarhem, cafe och naturrum Tfn: 0144-330 44 
� Ekhaga, rum, ridning islandshäst. Tfn: 0144-212 10 eller www.ekhaga.nu 
� Borghamn, vandrarhem, cafe, bad och butik Tfn: 0143-203 68 eller 

www.borghamnsvandrarhem.nu 
� Luckerstad, bed and breakfast, tfn: 0143-233 24 eller www.luckerstad.se 
� Stubbegården i Örberga, buffé, tel.0143-203 05 eller www.stubbegarden.se 

 
Vid ankomst till Vadstena kan ni övernatta på Pilgrimscentrum eller på något av 
Vadstenas alla andra boenden. I Vadstena Klosterkyrka, finns möjlighet att delta i 
mässa och tideböner. 
 
Turistbyrå 
Ödeshögs turistbyrå tfn: 0144-351 67 eller www.odeshog.se,  
e-post: tourism@odeshog.se 
Vadstena turistbyrå tfn: 0143-315 70, 315 71 eller www.vadstena.com
e-post: info@vadstena.com
 
 
Med hopp om en fin pilgrimsvandring!  
 
PAX ET BONUM  
Pilgrimscentrum samt Vadstena & Dals församlingar  
 
Pilgrimscentrum i Vadstena gemensamt för Svenska kyrkan, Linköpings stift och Vadstena församling; med 
ekumenisk inriktning, Klostergatan 7 vid Klosterkyrkan 592 30 Vadstena. Tfn: 0143-105 71, fax: 0143-105 76. 
Välkommen även med e-post pilgrimscentrum@svenskakyrkan.se Besök oss på Internet: 
www.pilgrimscentrum.se 
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