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Arton pärlor. Tolv runda, sex avlånga. Tag i dem. Rör vid 
dem. Berör dem. Låt pärlorna sakta snurra mellan 
fingrarna, en efter en. Begrunda. Vad är viktigt i livet? 
Vad skänker lycka? Var ligger centrum i mitt liv? Är det 
där det borde ligga? Så börjar det. Resan som pärlorna 
lockar oss till är livets resa. Det är inte nödvändigtvis en 
lätt resa. I början strävar vi kanske emot. Vi hör inte 
vad pärlorna säger till oss, känner inte beröringen. Det 
gör ingenting. Var lugn. Pärlorna handlar inte om 
prestation, de vill ingenting förutom att användas. Var 
och en på sitt sätt. Målet med resan är att finna Gud, 
men också, att finna oss själva, och våra 
medmänniskor. Pärlornas rörelse går från ytan till 
djupet. Varje pärla har en betydelse och mening, men 
det är genom att använda pärlorna som deras mening 
fördjupas och klarnar. Varje Frälsarkrans är framför allt 
användarens krans.   
  

Den gyllene pärlan påminner om att det finns någon 
som alltid är med och som vakar över oss. Den är 
kransens början och slut, dess ursprung och mål.   

  

Sex avlånga pärlor manar till tystnad. En möjlighet att 
stänga av det som stör. När vi närmar oss det eviga är 
vi på en plats där orden inte behövs.   

  

Den pärlemorskimrande lilla pärlan riktar tanken inåt, till 
den vi är när yttre roller skalas bort. Den påminner om 
att vi är skapade till Guds avbild...  

  

Den vita pärlan manar oss att våga börja om på nytt. 
Den rymmer dopets löfte om obegränsad nåd och 
förlåtelse. Det är aldrig för sent.   
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Den sandbruna pärlan symboliserar motgångar, stunder 
då livet ter sig som en öken. Men att acceptera 
svårigheter är ett steg mot att besegra dem.   

  

Den himmelsblå pärlan är livets rastplats. Där i lugnet 
närs livslust och livsmod. Här får vi vara utan att göra. 
Här finns inga krav. Njut.   

  

Alla liv rymmer kärlek, de människor vi älskar och de 
som älskar oss. Kärlekspärlorna är två. Att älska är 
livets stora, flödande gåva.   

  

Tre små vita pärlor rymmer hjärtats innersta 
hemligheter. De som vi inte pratar med någon om, eller 
de som vi inte ännu har ord för.   

  

Den svarta pärlan står för livets tyngsta och mörkaste 
stunder. Men, för att uppleva dagen måste man utstå 
natten. Gud är inte borta.   

  

Den vita pärlan står för godhetens seger över ondskan. 
För hoppet som övervinner oro och rädsla. Den vill frid 
och ljus.  
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