F)ilgrimscentrum 1 Vadstena
inbjuder till

Pilgrimskurs 3

den 20-23 oktober 2011
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20 oktober

Fortsattningskurs for dig som vill praktisera pilgrimstankandet
ytterligare i gemenskap med andra. Kanske blir du sd inspirerad att
bjuder 1n andra till pilgrimsvandring 1 din forsamling eller hemort.
Du ska ha deltagit 1 Pilgrimskurs 1 (eller motsvarande) och
Pilgrimkurs 2.

Vi reflekterar och samtalar om:

* Pilgrimen motiv och drivkraft.* Livet som pilgrimsvandring: fran
upptackt till fortsatta upptickter. * Att mota, leda och vandra med
andra. Pilgrimsvandring och diakoni.* Att leda bdn och meditation.*
Rorelse och stillhet.* Pilgrimsvagar och mal. * Att skapa en
vandringsled.* Om labyrinten och helig dans.* Om natur och kultur.
vagen.* Att planera och genomfdra en pilgrimsvandring.* Hur kan man
tanka om mat, logi och logistik?

21 oktober

Vi fortsatter reflektera och samtala.
Vi delar pilgrimscentrums boéneliv med Pilgrimsmassa-Laudes-Sext-
Vesper-Complettorium

22 oktober

Vi vandrar pa Birgittaleden.Vandring fran Ekebyborna kyrka vid sjon
Boren, vi foljer den gamla vandringsleden till Birgittas Udde och
sedan till Charlottenborgs kyrkan i Motala, dar vi overnattar.
Under vandringen firar vi pilgrimsmassa, ater lunch. Vi ansvarar
tillsammans for meditationer och andakter pa vagen. Vi ater
kvallsmat och Overnattar 1 Motala.

23 oktober

Vi fortsatter var vandring fran Motala vid Vatterns strand till
Vadstena, dar vi avslutar var vandring i Klosterkyrkan. Vi vandrar
med pauser for maltider och pilgrimsmassa. Ankomst ca kl 16.00

Kostnaden for kursen ar 1. 900 Kr.
I avgiften helpension, litteratur samt enkelt logi.

Anmalan till

Pilgrimscentrum 1 Vadstena

Klostergatan 7 592 30 Vadstena
+46 (0)143-10571
www.pilgrimscentrum.se

35



