
Pilgrimsled mellan 
Arboga-Köping och 
Köping-Arboga

Välkommen att vandra 
mellan historiska städer och 
platser. Från Köping går 
Romboleden upp till Nidaros 
i Norge. Via Arboga går 
leden genom Närke, rikt på
historiska sevärdheter och 
vandringsleder, ned till 
Vadstena. Tanken är att 
man kan gå till slutmålet 
Santiago de Compostela i 
Spanien. Fatta din stav och 
ränsel och börja vandra!

Från Arboga börjar 
leden vid Marieborg där 
medeltidens hospital fanns. 
Vid Aspa lantgård finns logi 
att få. Framme vid Valskog 
finns den gamla S:t Olofs 
källa fortfarande med 
sjudande vatten. Vidare 
går leden mot Kullingelöt 
genom skogen fram till 
Kröcklinge och över en bro.
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Från Köping börjar leden 
vid Vallbyvägen och sedan 
Forsbyvägen över bron vid 
Hedströmmen. Efter Kröck-
linge tar man av vid en 
vägbom genom skogen till 
Kullingelöt och sedan till
S:t Olofs källa vid Valskog. 
Vidare genom motionsspåret 
mot centrum och till 
Verkstadsgatan under 
viadukten och till höger vid 
skylten Lådberga. Den gamla 
landsvägen (Eriksgatan) leder 
sedan rakt till Arboga.

Avstånd ca 20 km
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